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E D I T O R I A I 


¡Manos a la obra 

Licaan ios tibios colora 


t 



¡ 


'es y las punieras 


peres del tiempo frío. Son días para disfrutar de ia 
naturaleza pero también llaman a prepararei verde 
para la explosión que traerá la primavera. Es el 
momento justo para plantar bulbos así como para 
podar y fertilizar ias plantas que florecerán en 
septiembre y octubre. 

En este número le proponemos trucos para instalar 
un paisaje de selva en su casa y le ofrecemos 
estrategias para aprovechar al máximo un balcón 
angosto i¡ convertirlo en un verdadero jardín de 
macetas. Para estova ¡a altura de la actualidad, la 
Facultad de Agronomía revela cómo se clonan las 


* ted mi 


que ustea mismo compra en tos viveros 


le 


plantas 

También descubrirá los secretos para cultivar 
Cactus yÁreca, una guía para conservar sus 
herramientas en buen estado y los pasos para 
preparar un delantal de jardinero a su medida. 
Además, la segunda entrega del suplemento 
“]Crde Salud" con todo lo que hay 
que hacer cuando las plantas se enferman, 
i Gracias por las generosas cartas celebrando el 
reencuentro en nuestro número 1! Sus comentarios 
y sugerencias son siempre valiosos y bienvenidos. 
No dejen de escribirnos. Hasta el próximo número. 

Marida Schaer 
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Nunca resa * le dar llores. se adapta 
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Decorar interiores con macetas 
agrupadas tiene múltiples 

beneficios: engalana la casa 
v favorece la vida de las plantas. 

V * 

Le damos las pistas para elegir 
con estilo las especies 
adecuadas v sentirse en su casa 

ii 

como en el trópico 



ojas anchas, ramas que se acarician 
mutuamente, tallos blandos que se en¬ 


retían, follaje que 



el site 


o 


de¬ 


as 


macetas y se mezcla con sus plantas vecinas. Dis¬ 


puestas en grupo, aunque cada una en su propia 
maceta, un conjunto de especies de interior con¬ 
quista un rincón de la casa y le impregna los ani¬ 
mas v la belleza contundente de la selva. 

w 

El uso de plantas agrupadas tiene un doble 
beneficio: además de resultar decorativo [tara 
el bogar y saludable para sus habitantes (pues¬ 
to que durante el día oxigena el aire circulan¬ 
te), es beneficioso para las propias plantas que, 
al estar unas junto a otras, se brindan mutua¬ 
mente la humedad y el calor necesario para so¬ 
brellevar una vida mejor a puertas cerradas. 

La fórmula consiste en agrupar plantas de fo¬ 
llaje grande y ancho tal como los Ph JoJendros, 
PotKus y CorJaium. Mejor aun si entre ellas se 
logran mantener algunos Heléchos, Las palme- 
ras, con su sola presencia, cobrarán protagonis¬ 
mo y aportarán elegancia. Para completar un 
estilo: maceteros ele barro, portama cetas Je 
mimbre, bambú o nía Jera. 
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a Formas en alto contraste. Señal 
de tiempos modernos. Sobre la 
mesa, un helécho compacto. Una 
esbelta palmera detrás del sillón 
marca el contrapunto. El Pothus 
de hojas marmoladas aporta la 
claridad necesaria al ambiente. 


* En un comedor con estilo 
campestre el Cordatum y el Cissus 
despliegan su esplendor desde 
estantes y pedestales de madera. 


Libreta 

DE IDEAS 

* Agrupar plantas es una 
buena estrategia para decorar 
ambientes secos. Al estar bien 
cercanas unas Je otras, 
propagan calor y se brinJan 
hume Ja J mutuamente a partir 
Je su propia traspiración. 

Esto ¡as acerca al moJo en que 
viven en su hábitat natural. 

•A Jo cultive más Je Jos plantas 
por maceta. Lo mejores que tojas 
tengan su propio lugar, no sólo por 
cuestiones Je espacio sino para 
que se las pueJa regar y nutrir 
acorné a sus necesiJaJes 
personales. Esto, aJemás, 
permitirá que, en caso Je que la 
planta esté enferma, sea separaJa 
Je sus vecinas para evitar 

"contagiarlas al expan Jirse las 
plagas o enfermeJaJes. 

* Si tiene en sus planes aJquirir 
una palmera, le sugerimos optar 
por las Arecas, las Kentías, los 
Rapltis o las Cnamaeaóreas. En 
tojos los casos se trata Je plantas 
que necesitan una maceta cuya 
altura Juplique su diámetro 

(al menos 40 cm Je a lio). 

* Las plantas pertenecientes a la 
familia Je las Aráceas son iJeales 
para cultivaren grupo. Tenga en 
cuenta los PhibJenJron, Pothus, 
Dicffembachias, Arecas y 
Anthurium. I ienen 
requerimentos similares: 
cualquier tipo Je luz y riego caJa 
10 Jfas en invierno y caJa ó en 
verano. Con la JiversiJaJ Je sus 
formas y su rápiJo crecimiento 
crearán un vergel tropical. 
























murti niaus 


elleza exótica 

Es un helécho Je hojas gran Jes, plana 
u enteras. Sobresale entre otras 


L rece a ritmo 


no pero parejo, , w cano de ■ 
meJlr alrededor Je 00 cm c 


anos 


lame 


una p 


'I Ásplenium tolera la sequeJaJ ambiental y la baja intensiJaJ lumínica 


ron se caracteriza por e 


as sus canee 


lem 


armas alargadas, e 


1 erJe f nía tea Jo u I 


manahnent 


por mes/ y no requieren aemastac 


icaaon 


c sugerimos 


u mantenimiento 


os similares, es mas 


al demam 


icansimo 


iempre protagonista y un exee 


rece con rapidez y 


as maceta 


sus largas guias 


e recorren 


matices 


mas oscuro 


sin propiemas hay que e 
semanalmente en incierno i 


semana en verano 
























mii 

color 

i J na reina entre ¡as plantas 
Je interior. Sus hojas tienen una peculiar 
forma alarga Ja y Jan llores colora Jas que Juran 
más Je Jfas. Para que las flores 


se mantengan rajiantes y Juren mucho tiempo, 
abone la planta mensualmente con una cucharaJa Je humus 
Je lombriz o con fertilizante líquiJo. 


a Las palmeras, con presencia contundente, emergen entre los 
muebles Los Cissus quedan suspendidos desde los estantes. 


A Hojas multiformes se entrelazan 
con ímpetu. Un verdadero despliegue 
de plantas de distintos portes y alturas 
conforman una escenografía tropical. 


generosi 

De la familia Je las Vitáeeas y, por en Je, pariente Je la viJ, 

el Cissus tiene hojas irregulares con ramas finas 
y enjebles que se Jestacan en toJo tipo Je ambiente. 

Es una planta que exige pocos cuiJaJos. 

Lo más importante: rociarla con agua tibia semanalmente. 
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CAMARA ARGENTINA DE VIVEROS CON ATENCION AL PIJBUCO 

















Plañías aliadas 
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Nunca cesa do dar flores, se adapta 


a cualquier condición de luz v soporta los avatares ambiental* 

Así es la Lantana, una apuesta segura 


*s 



^ ene rosa y resis¬ 
tente, la Lantana 
rastrera oí rece flo¬ 
res todo el año y si se la 

#■ 

planta cuando es pequeña, 
es capaz de cuadriplicar su 
tamaño en una misma 
maceta. Acepta pleno sol, 
media sombra v rara vez se 
enferma. No faltan razo¬ 
nes para adoptar esta plan¬ 
ta y dejarse cautivar por 
sus pétalos en tonos past 
y violáceos. 

Su nombre científ 
Lantana montevidensis v 

■r 

es oriunda de América del 



u e 


de mayor 
esplendor abarca desde 
agosto basta mayo, pero 
bien protegidas y orienta¬ 
das bacía el norte se lucen 
todo el año. 



** 



Sa 
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Combinadas con arbustos 
de follaje atractivo, las 
Lantanas se destacan 
formando conjuntos vistosos. 



en una 


Si ’ELO; necesita tiara negra, humus y arena en partes 
iguales. Si recibe sol tojo el Jía, conviene plantarla 
maceta Je barro para evitar que so recaliente la tierra. 
RlECO: tolera la seque Ja J. Hay que regaría 
cuan Jo la tierra se ha seca Jo completamente, 
sin mojar elfollaje en exceso. 

P( )I ).t; es una especie que crece con rapiJez y tiende a 
invaJir plantas vecinas; por eso se recomienJa 
ernprolijarla con frecuencia. Soporta la poJa en cualquier 
momento Jelaño. Conviene recortar un tercio Je las 
ramas en agosto para que produzca más ramificaciones. 
Ll Z- brinJa mayor can ti Ja J Je flores si recibe li <2 solar 
tojo el Jía. Pite Je vivir a pleno sol pero también 
a media sombra o con sombra total. 

Protegida por paredes, florecerá todo el año. 
í ¡ENTO: tolera las corrientes Je aire con normalidad, Je 
ahí que puede vivir en la planta baja o a cualquier altura. 


Para iilrgir 


• La Lantana es una planta rastrera, pero también 
puede crecer pendiendo Je macetas o canteros. 

• Sise la cultiva en un jardín, con el tiempo las ramas 
crecen basta formar una mata Je unos 30 cm. 

Da cuerpo a un colorido manchón blanco o violáceo. 

• l picada junto a una pared o contra la defensa Je un 
balcón, sus ramas crecen en forma Je enredadera. 



a Brillante y elegante, 
un despliegue de Lantanas 
de flores blancas. 


Lantana camara. ► 

Es pariente directa de la Lantana 
montevidensis. 

Brinda una abundante floración 
en tonos rosados, blancos, 
anaranjados y amarillos. 

Con los años, puede formar 
un arbusto de porte algo desprolijo 
por sus ramas entrecruzadas. 

Sus hojas suelen ennegrecerse 
frente a las heladas. 
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Re cu i) evactón 
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Seguro (jue alguna vez le pasó: la Areea despliega sus hojas con vigor. 

>ero un día lo sorprende ron signos de malestar. 

Sepa iodo lo (¡ue hay que hacer para que esta palmera 

< le interior no se enferme nunca más. 


^ sbelta, 

de fino lo- 

sólo ila entre tres y cuatro 

per atura ideal). Adquirir¬ 

un algodón embebió 

1 1 la je e 

importante 

lio jas nuevas al ano. Por 

las en supermercados im- 

aceite emulsióname. 


en 


altura, lirill 


a v se 


uee por si sola y no exige 


.laclen 


I 


.'s Ai 


vea 


íiauero no mure es 
lutesccns. Por lo general, 
los ejemplares Je esta espe¬ 
cie que se consiguen en los 
viveros mi Jen entre 60 cni 
y tíos metros Je altura, pe¬ 
ni en anJuentes amplios y 
bien ven litados pueden al¬ 
canzar los 3 metros* El 


problema que tiene la 
A roca es que puede enfer¬ 
marse con facilidad* Segu¬ 
ramente a usted le pasó. 
La pregunta del millón: 
Cómo evitarlo? 

Sniui Y salvo 

• Si liiL’ii en su liánitat na¬ 
tural la Areea crece con ro- 
nicle/., al cultivarla en casa 


eso conviene cuidarlas para 
que no pierdan sus no jas 


plantas que la acompa¬ 

verdes, 

ñen. Ls la Areea, una pal¬ 

las Kojas 1 

mera ile interior cuvo ver- 

les un Ira 


que se acumule polvo en su 
superficie), añonar el suelo 
v darle el riego necesario 

■r Cj- 

(ver "L uidados esenciales"). 
• Procure adquirirla en vi¬ 
veros de confianza donde 
le aseguren que no está 
apestada y le hayan aplica¬ 
do los productos necesa¬ 


rios para prevenir la apari¬ 
ción de hongos y l>acterias. 
• La Areea es vulnerable 
a ios cambios de tempera¬ 
tura. En invierno, una al¬ 
teración climática brusca 
puede hacer que en un 
mes sus hojas se tornen 
negras y se caigan. Por to¬ 
do esto, se recomienda 
comprarla en viveros (allí 
habrán recibido una torn¬ 


eo mpiar una 
1 


una jarra o 


car un 


plica correr el riesgo de *t ’n remedio casero: en 

botella colo- 
litro de agua, dos 
cigarrillos y un diente de 
ajo. Dejar macerar al me¬ 
nos durante 12 horas, eo- 

el preparado re¬ 


planta que 
lava estado mucho tiem- 

J 

po expuesta a la luz artifi¬ 
cial v sin recibir cuidados. 


Cv 

Allí virnr lii plaga 

La Areea se vuelve una 
planta sensible al ataque 
de las plagas si no recine 
los cuidados necesarios 
para su protección. Puede 
sufrir los embates de in¬ 
sectos que afectan su sa¬ 
lud y empalidecen su na¬ 
tural belleza. A no deses¬ 
perar, las soluciones están 
al alcance de la mano. 

• Cochinillas: son insec¬ 
tos Illancos, anchos v de 
textura algodonosa. Apa¬ 
recen en el envés de las 
hojas. Ante su presencia 
hay dos soluciones: 

• Limpiar las hojas con 


1 


ar v con 
su 


liante pulverizar 
planta. Empapar una ga¬ 
sa en el mismo brebaje y 
pasarlo por las hojas. Re¬ 
petir esta operación cada 
semana durante al menos 
dos meses, lenga tam- 
liién en cuenta los pro¬ 
ductos químicos (líquidos 
o en pastillas). 
Arañuelas: delatan su 


la a 


presencia con la aparición 
de telarañas en el envés 
de la hoja mientras la 
parte superior de las mis¬ 
mas vira del verde al ama¬ 
rillo. (:1 problema se re¬ 
suelve con la aplicación 
de un aracnicida. 


I 
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4 Las manchas en las hojas, primero 
pardas y negras, a ta larga revelan la 
presencia de una enfermedad 
fúngica. Ciudades húmedas como 
Buenos Aires propician este tipo 
de afecciones. En lugares más 
secos, el problema es menos 
frecuente. 





a Si la punta de las hojas se torna 


marrón, hay que recortarlas con tijera 
sobre el tejido sano, siguiendo la 
forma original. 


4 Tome algunas precauciones para 
evitar el ataque de los hongos: aplique 
una pastilla fungicida por mes. En caso 
de que las hojas ya estén afectadas, 
proceda a cortarlas al ras. 



a Si la planta no brinda hojas 
nuevas, es probable que esté 
sufriendo falta de abono o que la 
tierra esté muy compactada. 

La solución: remover con una 
patita y agregar abono. 


a Las puntas marrones son 
síntoma de la sequedad del 
ambiente. En invierno pueden 
ser consecuencia de una 
calefacción muy seca. Pulverice 
semanal mente con agua tibia y 
coloque la maceta dentro de un 
plato que contenga tres 
centímetros de leca húmeda 
durante el Invierno. 



a Al adquirir su Areca, huya de los 
ejemplares de hojas manchadas y 
aquellos con signos de haber sido 
podados. Por prevención, rocíe 
con un fungicida cada 20 días. 

a Para que las hojas se vean 
limpias y brillantes, bastará con 
pasarles suavemente un trapo 
seco al menos una vez al mes. 



O IDADOS ESENCIALES 


• Ll Z: requiere Iu 2 natura! a! menos 5 horas ai día. 

• RIEGO: en verano, hay que hidratarla una o dos veces por 
semana y en invierno cada 10 días. La tierra dehe estar 
húmeda pero no encharcada. 

• PODA: no es necesaria como rutina. La Areca sólo se 
poda, con ayuda de una tijera filosa, cuando tiene alguna o 
varias hojas enfermas. 

• PROPAGACIÓN: se realiza por semillas pero, debido a que 
fuera de su lugar de origen la Areca tarda mucho en crecer, 
convendrá dejarla reproducción en manos de expertos. 


• CAMBIO DE MACETA: si la planta mide más de 1,S0 m 
hay que cultivarla en una maceta de —al menos— 4c cm de 
profundidad. Cuando es de porte menor, hay que 
trasplantarla cada año en agosto a una maceta que tenga 
unos 4 cm de diámetro más que la anterior. Repitir el 
trasplante hasta que la Areca alcance un tamaño mayor. 

• SUELO: requiere dos partes de tierra negra, una de resaca 
o humus de lombriz, media de resaca y una de arena . 

• ÁBONO: agregar una taza de humus de lombriz en cada 
cambio de estación. En agosto, reforzar con pastillas fertilizantes. 


n 


















[ na atracción irresistible. I na irrupción fulgurante. 

El rojo llegó para quedarse. Sepa cómo y con qué tonos combinarlo. 



C álido y electrizan¬ 
te a la vez, el color 
rojo produce un 
fuerte impacto visual 
cuando es el tono que do¬ 
mina en un grupo de 
plantas. En ese sentido es 
un aliado perfecto para 
romper la monotonía de 
jardines, terrazas y balco¬ 
nes. Si bien es difícil de 
comnina r a rmúnica me nte 
con otros colores tiene 
algunos excelentes com- 
pañeros: el amarillo, na¬ 
ranja, blanco y el violeta. 



(!oml linarión ]indocta 
• El rojo es el color indi¬ 
cado para atraer las 


miradas en medio de con¬ 
juntos de plantas domina¬ 
dos por una sola tonali¬ 
dad. Allí donde gobiernen 
tonos como el blanco, el 
amarillo o el naranja, un 
toque de colorado sera la 
ruptura adecuada. 

• La relación entre el rojo 

V el verde suele ser con- 

* 

flictiva. bon colores 
opuestos: el verde es el 
resultado de la combi¬ 
nación entre el azul y el 
amarillo, que Iorinan jun¬ 
to con el rojo el trío de co¬ 
lores primarios. En gen¬ 
eral, a los ojos el verde se 
opaca y tiende al gris 
cuando se lo combina con 
excesivo rojo. 







un sus 


ma tices, el follaje Je fon Jo crea 




aun a la distancia. ▼ 


* ■ 


Sobre fondo verde, suaves toques de rojo resaltan, 


Las matas rojas hacen que el gris de las paredes parezca azulado o 
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Guía para resolver 
los problemas (pie plantean 

los balcones tarsos , 

O 

an sos los , faltos de sol 
y expuestos a! ciento, 
¡deas originales 
Y soluciones decorativas 


U n clásico halcón de ciu¬ 
dad, largo y angosto, 
plantea el problema de 
la falta de espacio. El inconve¬ 
niente se agrava cuando el sitio 
pasa buena parte del día a la 
sombra de los edificios linderos v 
cuando, además, queda expuesto 
al viento de las alturas. El gran 
interrogante es cómo nacer para 
poblarlo —en estas circunstan¬ 
cias— con plantas de diferente 
forma y tamaño. 

A continuación, le mostramos 
como ejemplo un balcón de estas 
características que está orientado 
al noroeste y recibe rayos de sol 
al mediodía (de 1 1 a 3 de la tar¬ 
de). Para zanjar la falla de espa¬ 
cio, se agruparon macetas peque¬ 
ñas tanto contra las barandas co¬ 
mo cerca de las palmeras. Pese a 
todo, fue posible armar frondo¬ 
sos conjuntos de diferentes as¬ 
pectos y magnitudes. 





























Buena 

convivencia 

Las plantas se disponen en el balcón 

con naturalidad. Los grupos de macetas trazan 

un sendero que atraviesa el espacio libre. 

La defensa del balcón está cubierta por 
trepadoras que la cubren parcialmente y le 
agregan un toque de intimidad. Entre palmeras, 



finas, medianas y gruesas se combinan de 
múltiples maneras. Diferentes especies 
conviven en perfecta armonía: desde herbáceas 
perennes hasta acuáticas en contenedores de 
agua con peces en su interior. 

Algunas plantas utilizadas: 

Coprosma bauerí, Solanum angustifolium, 
Pelargonium odoratissimum, ñehmannia 
angulata, Muehlenbeckia complexa, Lobelia 
erinus, Tradescantia virginiana, Tulbalghia sp, 
Lemna gibba (lenteja de agua) y Houttuynia 
cordata. 


PROYECTO Y REALIZACIÓN: 
INGENIERA AGRÓNOMA NORA BENSI. 






■** 
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plantas aromáticas y flores. Ante el frío o el viento, trasládela al 
interior a fin de proteger su cultivo. Las macetas de barro combinan 


diferentes formas y alturas. 





























En el otro extremo del balcón, ► 


las hojas de un Ficus otorgan 
intimidad al ambiente. Las plantas 
agrupadas frente al vidrio fijo 
logran un efecto de espesura. 



* Junto a una ventana fija 
se puede armar un estanque natural 
formado por un macetón de fibra 
de vidrio lleno de agua donde flotan 

Papiros, Howttynia (conocidas 
como camaleón o Hiedra negra), 
Lentejas de agua y repollitos. 

Unas macetas pequeñas con 
hierbas aromáticas y flores resultan 
un excelente complemento. 
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Secretos 
éxito 

SOL: elegir plantas que toleren 
las condiciones de luz del lugar. 
VIENTO: las plantas más 
altas y fuertes deben 
ser ubicadas en los puntos 
más expuestos. Las especies 
más delicadas se llevan 
contra las paredes 
y las más rústicas lcon troncos 
duros y hojas resistentesJ, 
contra la baranda. 

RIEGO: su control es 
fundamental en este tipo 
de balcones. Hay que regar 
cada tres días en invierno 
y todos los días en verano, 
con la precaución de que 
la tierra no se encharque 
y no se inunden las macetas. 

Cambio de agua 

EN LOS ESTANQUES: en el caso 

de las macetas donde viven 
plantas acuáticas conviene 
cambiar el agua cada 10 días. 

Elección de las Plantas.- 

las mejores no siempre son 
las más caras. Especies 
silvestres y sencillas como las 
Salvias y las Ve rbenas pueden 
desarrollarse con ímpetu 
y llenar el balcón de color. 

Perseverancia- sí con alguna 

planta no se obtienen 
los resultados esperados, 
aproveche la oportunidad 
para aprender. 

La jardinería 

es un permanente juego 

de ensayo y error. 
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cordata 

Pambién llamada Camaleón, puesto que sus lio jas 
Liando de color a medida que se desarrollan 


van cam 


Yira al rojo, pasa por el aman lio y el violáceo. 

El follaje brota en primavera y desaparece a lin de 
mayo. Es ideal para cultivaren espacios húmedos 
o lugares encharcados en jardines. L uanLas 
más boras de sol recíba, mejor color cobrará. 


Contra la baranda lateral, el 
brillo de la Coprostirá se 
destaca en el conjunto. Su 
porte y su madera dura actúan 
como paravientos. Adelante, las 
macetas en forma de canasta 
con plantas rastreras y una vieja 
pecera con plantas acuáticas y 
peces en su interior dan al 
rincón el toque de distinción. 
Los peces de agua tria son los 
que mejor pueden adaptarse y 
vivir en medios de este tipo. Es 
conveniente tener plantas 
oxigenantes en el interior de la 
pecera para ahorrarse la 
necesidad de poner un 
oxigenador. No oivide renovar 
el agua cada 10 días. 



Es una planta excelente para 
cultivaren macetas. 

Se desarrolla cubriendo toda la 

Lase v luego cuelga. 

w? ~ o 

I ¡ene flores azules que, protegidas 
del frío, duran todo el año. 
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Cuidemos la Naturaleza 
por un Mundo en Flor 


Viv 


ero 
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¡¡¡NOVEDAD!!! 

Incorporamos plantas ACUATICAS 
Y MARGINALES 

Visite nuestro JARDIN JAPONES 



Av. San Martín 1205 Escobar (1625) 6s. As. Argentina 
Tel. (0466) 20409 y Fax (0466) 20746 




_ Información 

al consumidor 


0322-92240 


Otro producto de: 

B/O FUERTE * 


Regálese una planta y viva naturalmente. Visite a su vivero amigo. 



y Jardines 


Departamento de 
atención ai usuario 
659-7739 
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Loria Ingeniera Wr. María l)¡\ o <le Sosar* 


Muchas de las especies que se exhiben en los viveros 
son cultivadas "in vitro y reproducidas como dones. 

I jO imitamos a conocer los secretos de una técnica que, usada en los animales, 
ha desalado escándalos, pero es moneda corriente entre las plantas 



o todas las plantas que ve¬ 
nios expuestas en los vive¬ 
ros nacieron de una semilla 

común v corriente o fueron la con- 
& 

tinuación de un gajo. Muchas de 
ellas nacen a partir de técnicas espe¬ 
ciales que permiten reproducir ¡dan¬ 
tas en serie a partir de pequeños tro- 
cítos de un ejemplar sano y bien 
formado. Esta forma de el 
realizada con métodos "in vitro se 
denomina mieropropagación y, ade¬ 
más de permitir obtener muchas es¬ 
pecies idénticas en forma rápida y 
espacios reducidos, logra que sean 


plantas libres 

de virus v enfermeda 

m 

iles. Si bien i 

;ste método no se pue 


de practicar en forma casera, vale la 
pena conocerlo y también tener en 
cuenta que se enseña en cursos que 


dicta la Facultad de Agronomía. 

La primera experiencia comercia 
de mieropropagación fue realizada 


productores— que llegan a producir 
20 millones de plantas por año. 

En la actualidad la principal lina- 


la coli¬ 

por More! en 1960 cuando 

imple- 

lidad de esta técnica es i 

eliminar vt- 

nas de 

mentó la multiplicación de 

i 

i ^ 

ó 

rus y otras patologías (e 

1 método se 


deas. Al sembrar semillas y ápices 
(en tubos de ensayo) observó que se 
formaban 1 1 i m i n u tas e s t ruc t u ra $ 
que se diferenciaban y daban origen 


o nación a pequeñas pi¿ 



s. La 


as. J^a sucesiva 
división de estas estructuras (que se 
d enomina ro 11 pse u do - p ro Loe o rmos) 
permitió acelerar y adelantar la 
mu ltiplieaeión y/o fl oración de dis¬ 
tintas especies de Orquídeas. 

La mieropropagación se aplica a 
escala industrial y comercial en to- 

w 

das partes del mundo. Existen sofis¬ 
ticados laboratorios especializados 
—surgidos de los grandes viveros 


llama limpieza clona!) de las plantas 

ipil 


y mu i ti paca r especies or 


v 

vas, rr 


namentales 
aromáticas, herbáceas v arbusti- 
s, frutales de clima templado y es¬ 
pecies forestales productoras de 
esencias. En el caso de algunas es¬ 
pecies como la papa, la batata, el 
ajo, el banano y la frutilla, prácti¬ 
camente todos los plantilles produ¬ 
cidos llevan una etapa de mult ipli- 
cación "in vitro . Las razones que 
explican este tipo de producción son 
de orden económico pero también 
responden a que las especies herbá¬ 
ceas son una de las plantas más ap- 


•V) 















ia< para ser propagadas vegetativa¬ 
mente sin que medien semillas) y 
formar raíces con facilidad. 


fvn 

¿Como se realiza? 

Primero se eligen plantas madres f 
aquellas que generarán otras plantas. 
Deben ser ejemplares jóvenes, sanos, 
vigorosos v en activo crecimiento, 

* Desinfección: es la etapa inicial 


v su 


finalidad es la el i 


ímmac 


ion de tie¬ 
rra v otros contaminantes. Se utili- 
■- 

zan distintos productos, pero el más 


la la van ti i 


;rcial 


común es la lavanaina come 
combinando diferentes concentracio¬ 
nes y tiempos de acuerílo a la calidad 
v/o contaminación del tejido inicial. 

• Establecimiento: la siembra se 
realiza en frascos que contienen un 
medio nutritivo estéril, sólido o líqui¬ 
do a! que se le agregan sustancias co¬ 
nocidas como reguladores de creci¬ 
miento. Las que más se usan (inclu¬ 
so en combinación) son las citoquini- 
uas, que estimulan la diferenciación 
de brotes y yemas, y las auxilias, que 
promueven la aparición de raíces. 

En el caso de la Violeta Africana, 

utiliz 


iza un pequeño 


por ejemplo, se 
trozo de lioja o pecíolo de la planta 
madre. Por lo general en herbáceas y 
leñosas se usa una porción de tallo 
de alrededor de 1 cm que contenga 

al menos una yema. 

¥ 

bación: la di- 


* Disección e incu 

sección se realiza en cámaras espe¬ 
ciales de disección de material vege¬ 
tal v en condiciones de esterilidad. 
Luego se efectúa la siembra en Iras¬ 
cos que contienen el medio nutriti¬ 
vo estéril. Los cultivos se ponen a 
incubar en cámaras de cría con 12 a 
16 1 loras de luz y temperaturas 
controladas (entre 23 y 28" C). 




i 


ec 

jran c 

lemand 

a en el mercado. 


• Crecimiento y mu Itipl icación: 

en esta etapa se aplican combinacio¬ 
nes v concentraciones muv medidas 
acorde a la especie de reguladores del 
crecimiento. De cada explanto inicial 
(el trocito de planta usado) se obten¬ 
drán 3 brotes o venias v cada uno de 

¥ r 

ellos podrá producir sucesivamente 3 
brotes en cada nuevo ciclo. El inter¬ 
valo entre cada ciclo es de 3 a 5 se¬ 
manas. Cada trozo de tejido, al cabo 
de cuatro ciclos de multiplicación de 
4 semanas cada uno, liabrá produci¬ 


do 243 vastagos y, luego de un año 
(13 ciclos de multiplicación), 
1.594.323 brotes. 1:1 objetivo de es¬ 
ta etapa es producir el mayor núme¬ 
ro posible de plantas en el menor 
tiempo, pero también bav que lograr 
una calidad de plantas que sea garan¬ 
tía de éxito de la etapa siguiente. 

• Enraizamiento: la nueva 
planta puede formar sus raíces a 
través de la inducción in vi tro o 
bien en forma directa en el sustrato 
final al que se la trasplanta. Para eso 












A De izquierda a derecha, todas las fases de 
la reproducción de Arándanos. A partir 
de un trozo de plantas se obtienen nuevas. 



* Diferentes plantas aromáticas cobran 
vida en frascos esterilizados. 



1 er vtvero 



¿Qué plantas 

SE PUl El )EN Cl JDNAR? 


• Especies aromáticas, herbáceas 
y a rbustivas. Pía n tas fru tales 

Je clima templado y especies 
forestales productoras de esencias. 

* Plantas como la papa, la batata , 
el ajo, el banano y la frutilla, 
son producidas casi en 

su totalidad mediante técnicas 
de reproducción “in nitro 


se suministran auxinas al medio de 
cultivo o se realiza un pretratamien¬ 
to de los brotes. Hsta etapa puetle 
durar de 4 a 8 semanas. 

• Rustí ( dación o aclimatación: 
se realiza en un invernáculo v es en 
el momento en que la pequeña plán¬ 
tula debe pasar de una situación de 
alta humedad y baja intensidad de 
luz, con alta disponibilidad de nu¬ 
trientes y condiciones asépticas, a un 
ambiente de mayor intensidad lumi¬ 
nosa, con mayor exposición a los mi¬ 
croorganismos v donde —además— la 
planta demandará por sí misma ma¬ 
yor humedad y aumentará la absor¬ 
ción de nutrientes. Por todo esto, la 
aclimatación es lenta v gradual. 

* Cátedra de Producción Vegetal 
de la Facu liad di j Agronomía de la 
l Universidad de Buenos A ires . 


I )ÓNDE AI ’RENDER 

En la Facultad de Agronomía 
de la UBA se dictan cursos 
de i idt iva de lejidos Vegetales, que 
duran 13 semanas. Para informes 
dirigirse a San Martín 4453 
o llamar al 524-8025/8050. 



/ . 7 1 

/ I 

* El trasplante se realiza a una bandeja cuando 

las plantas tienen el tamaño adecuado. 



a. Clones de Orquídeas, 

una especie en peligro de extinción. 
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PARQUES 


JARDINES 


Echeverría 3102/60 - Belgrano R 
(1428) Buenos Aires - Te./Fax 784-1875 


CÍ ^ HaLtsn 

PASEO DE PLANTAS 
Y FLORES 

Parquizaciones, Interiores, Balcones, Oficinas 

MARIA ALICIA CALVI 

PAISAJISTA 

Bolivia 4962 (1419) Bs. As. Te!. 574-0568 




Klkuyo 


Dichondra 


Grama 


m 

reí 

1/Fax: 74 

2-3 
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B / 6544 






Transformación de y ejecución de Espacios Verdes 

Mantenimiento de Parques y Jardines 

Representantes de Muebles de Jardín 



ALTOLAGUIRRE 2185 - Urquiza “R” - Tel./Fax 522-3334 
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Abonos y 
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Regálese una planta y viva naturalmente. Visite a su vivero amigo. 












































Los accesori os 

(; l V R I) V li E R ft V M I K N T \ S 


A BU 


resguar 


sugerencias para s 



romo \ 



1 sjuat 

O 


dar 


las herramientas de jardinería , 
en tren de conserrarlas 
en buen estado 


C uidar los elemen¬ 
tos de tranajo no 
es una tarea me¬ 
nor. Mantener las herra¬ 
mientas de jardinería en 
liuen estado por mucho 
tiempo tiene sus secretos 
y tenerlas siempre en or¬ 
den es un quehacer nece¬ 
sario. Ante la (alta de es¬ 
pacio, es conveniente 
adoptar algunos acceso¬ 
rios útiles para guardar 
todo en forma prolija y a 
huen resguardo. Resultará 
una opción decorativa y 



VA t 
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c a. 


Rastrillos, azadas y sacayuyos que encastran en un mango 
del mismo tamaño, se agrupan sobre un solo soporte 
que cuelga de una pared. El dispositivo ocupa 
muy poco espacio y resulta sumamente prolijo. (Gardena) 
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Caseta trasparente 

para guardar herramientas. ► 

Además de permitir ordenar y 
proteger los elementos de trabajo, 
aporta un espacio ideal para realizar 
almácigos y cultivar plantas. El 
material con el que está construida es 
resistente al granizo, permite el paso 
de la luz y mantiene una temperatura 
agradable dentro del recinto. Además, 
cuenta con ventanas que liberan la 
circulación de aire. (Rufino l /arela) 
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* Guardaherramientas 

de acero galvanizado 
con puertas en el 
frente y visagras en la 
parte superior. 

Sirve para todo tipo de 
herramientas: rastrillos, 
regaderas y hasta una 
cortadora de pasto 
plegable. Por sus 
medidas, es ideal para 
ubicar en espacios 
reducidos. (Rufino Vareta) 






























































































































































































































































































Cuidar el verde debe ser una tarea ciento por ciento placentera. 

Aquí van las instrucciones ¡>ara confeccionar un delantal para proteger la ropa 

y sentirse un jardinero de profesión 


Materi ales necesarios 

• 1 metro de tela plastijicada (hule) 

• 3 metros Je cordón de algodón 

• 0,25 cm de guata 

• 0,10 cm de helero 

• 2 ojalillos 

• 0,40 cm de tela roja (bolsillo) 




Primer paso 

bonre el derecho del delantal corta¬ 
do ubique el cordón a cada lado de 
la pechera. Luego coloque, encima, 
la pieza correspondiente a la vista. 
Cosa a máquina y dé vuelta. I )es- 
pués pase un pespunte para sujetar 
la pieza. 



Segundo paso 

En el revés del delantal ubique a cada 
lado la pieza de refuerzo de los ojali¬ 
llos. Pliegue los costados hacia aden¬ 
tro de la pechera y cosa a máquina. 



Tercer paso 

Sobre el derecho del delantal coloque 
la pieza correspondiente a la parte in¬ 
ferior del mismo y cosa a máquina. 
Coloque la guata debajo y cosa ambos 
costados. Luego hay que dar vuelta el 
delantal y sujetar el revés con un pes¬ 
punte. Finalmente, coloque el bolsillo 
y termine a máquina ambos costados. 
Coloque los ojalillos y la cinta de hel¬ 
ero para sostener la pieza adicional en 
la parte de atrás del delantal. 




Dos costuras.. 

* 


Colocar 

bolsillo 

* 


100 





Bolsillo tela roja I 
(tela de algodón) \ 



50 


* 

■ 

II 

■ 

Pieza de la * 

■ 

■ 

parte inferior ■ 

ai 

fe 

del delantal • 

■i 




k k 

20 


¡I 


20 


40 


t 1 
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20 
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Vista de la pechera 





Piezas de refuerzos 
para los ojalillos 



















































Ya está en todos los kioscos del país el N 9 1 
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MEDIONALES 


La más completa selección 
de plantas curativas 


0 Cómo 
funcionan 
las Plantas 
Medicínales. 

La acción 
terapéutica. 

Sus componentes. 
Los nuevos usos. 


0 Las plantas esenciales, 

útiles paro la prevención y el 
tratamiento de distintas 
enfermedades 




0 La elaboración 
de remedios caseros 

a partir de la compra 
de las hierbas o de su 
cultivo y cosecha. 


0 Una completa Guía 
informativa sobre las distintas 
variedades de plantas que tienen 
propiedades terapéuticas. 



La Colección de 
Plantas Medicinales. 

En seis números 
mensuales y 
consecutivos, 
todo lo que usted 
necesita saber 
7 sobre las ayudas 
que ofrece la 
medicina 


O** 


VA V *' 

Aproveche 
te#*** más y mejor ; 

los probados beneficios de las 

plantas curativas 
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Bien elegidas v combinadlas, 
as plantas que se ubican debajo una ventana forman 

una atractiva escenografía 
para disfrutar desde afuera o desde adentro 
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A llí donde haya 
canteros o mace¬ 
teros hajo alguna 
ventana, habrá que pla¬ 
nificar con qué plantas 
vestir ese exterior de la 
casa para que también 
pnedan ser d ¡ s I rutadas 
desde el interior. Se ne¬ 
cesitarán plantas, con o 
sin flores, que resulten 
vistosas todo el año v cu- 

vos colores combinen 
¥ 

con los tonos de la vi¬ 
vienda. Además, habrá 
que tener en cuenta que 
sean especies cuya altura 

no obstruya el abrir v ce- 

" ¥ 

rrar de las ventanas y que 
no crezcan en demasía v 

a 1 ' 

eso obligue a mudarlas. 


destacar el follaje, v no las 
flores, conviene formar 
matas con uno o tíos tipos 
de especies. Otra opción 
es crear senderos con dife¬ 
rentes plantas que vayan 
alternando sus floracio¬ 
nes, si lo que se busca es 
colorido todo el año. 

Las matas dispuestas 
no deben sobrepasar la 
ventana en más de 1 ! 
cm. De ese modo sólo se 
verán algunas ramas ralas 
posteriores. Lo mejor es 
que el foll aje acompañe el 
dintel inferior ele la ven¬ 
tana y las flores sobrepa¬ 
sen la mata. 

La escenografía del 
ligar resu liará agradable v 





















































Plantas 

ELEGIDAS 

• Con follaje vistoso y 
matas compactas, entre 
las plantas que se pueden 
elegir para ubicar contra 
una ventana se destacan: 
Pittosporum nana, Abelia 
compacta, Nandina 
doméstica., Duranta 
aúrea, Verónica sp, las 
gramíneas, o las que 
toleran la poda como e I Boj 
( Buxus sempervirens) 

o el Teucrium sp. 

• Las plantas con flores 
que resultan a medida de 
estos lugares son: matas 
de Margaritas o 
Crisantemos, Hemerocallis, 
Agapantnus, Balbines y 
Achileas, entre otras. 


Un conjunto de 
Cinerarias, Teucrium, 
y Viburnos compactos, 

realzados con 
Hemerocaiis de distintos 
tonos, lucen tanto desde el 
Interior como en el 
exterior. Las macetas con 
Hostas realzan el 
conjunto. Las tonalidades 
de la bordura combinan 
con los tonos de ias 
paredes de la vivienda. ► 
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a Una bordara con auténtico estilo inglés para una ventana con vidrio 

fijo. Se plantaron Achileas rosadas, Hemerocallis y Agapanthus 
entre matas de Hebe speciosa y Cineraria marítima de color gris. 


a Junto a un enorme ventanal se alza un grupo de Gramíneas, 
Margaritas, Nandinas, Hemerocallis y Catas. El oilaje y las 

flores aseguran un vergel en poco espacio. 


Para vestir un 
gran ventanal se eligieron 
plantas que brindan 
flores en distintos 
momentos del año. 

De esta manera 
los colores estarán 
siempre asegurados 
y podran ser disfrutados 
desde el interior 
de la vivienda. 

Ericas, Hemerocallis, 
Crisantemos, 

Marga ritones y 
Verónicas brindan 
su esplendor. Para que se 
luzcan por la noche, un 
spot desde el suelo les 
brinda la luz necesaria. ► 
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unos consejos 

Antes de ir a comprar las plantas, 

tenga en claro las medidas del lugar que dispone 

V el ancho v el alto de la ventana. 

w w 

* Anticípese: piense cómo se limpiarán los vidrios y postigos, 
una vez plantadas las especies. Las ventanas chicas 

no son un problema pero, si son anchas, 

hay que dejar espacios entre las plantas y colocar alguna 

laja que permita pararse cerca para limpiar 

* l r na ventaja de realizar estas honduras con plantas 
es que éstas protegen a ios ventanas del agua de lluvia, 
que suela embarrarlas . 

* l na vez que haya comprado las especies, prepare 
hien la tierra, removiéndola y abonando con humus, 
harina de huesos y tierra negra antes de plantar. 

* Mantenga sus plantas podadas para evitar 

que el macizo tome un aspecto desprolijo. Cuando las 
flores maduren, retírelas para que no se vea desmejorado 
el conjunto con Jas flores marchitas. 



* Con pocas plantas y en menos de un año se logró este cálido conjunto. 
Lo conforman tres Hypericum, tres Ceratostigmas de flores azules y, 
enmarcando la ventana, dos Muehlembekias que trepan sobre guías de 
alambres formando columnas vegetales que realzan la fachada de la casa. 
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de Bruno Prior! 


30 años de experiencia en el ramo 
avalan su confianza 

PLANTAS DE INTERIOR Y EXTERIOR 
ARBUSTOS - FLORALES 


A 



*EÍ (Botánico 


Encuentre en nuestro vivero 
todas las plantas que necesita 


Monroe 250 - lomas de San isidro 
Tel. /Fax 766-4766 

(Frente a Panamericana, entre Márquez y Sucre) 


Libertador esq. Kennedy - Victoria 

Tel. 746-1636 

Panamericana Km 29.400 - Pacheco 

Tel. 740-8631 
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pericias 

CP 



I frío se va insta¬ 
lan tío v con él los 

«r 

primeros fríos in¬ 
tensos del año. Algunas 
plantas cierran su ciclo 
□asta la primavera próxi¬ 
ma, otras reclaman abrigo 
para seguir creciendo v 
otras tantas hacen de esta 
estación un tiempo para 
lucir su belleza a prueba 
de climas ¡difíciles. 



r< 


I .as í*s|MM‘i(*s 
ipie llegan 


follaje en tonos cobrizos y 
dorados. Aproveche este 
esplendor de las hojas y 
para plantar llores de esta¬ 
ción espere que el follaje 


empiece a caer 


(de 1 


o con¬ 


trario, las llores quedarán 


• Los indiscutidos reyes 

ocultas entre las 1 

del otoño son los C risante- 

• Para decorar el 


mos. Soportan sin proble¬ 
mas las bajas temperaturas 
y ofrecen una variadísima 

w 

gama de colores. 

• I:n esta época asoman 
los viveros las Prímulas 


de l 


a casa 


ibinl 


piu¬ 


sa, las opa 
llum, las Anthurium y las 
Orquídeas empiezan a 
florecer. Ln general, 


ríe ral, es re- 


cornelina 


ble di 


sminuir 


* los 


en 


obcónicas, los Kalancboes, 
los Pen sa m iento s v 1 a s Vio¬ 
las, que se quedarán basta 
la primavera. 

• Acer, Berberís v Fresnos 
despliegan en esta época su 


riegos y pulverizar las 
pía utas semanalmente 
(excepto Heléchos y Sain- 
paulias) para prevenir que 
as hojas se tornen ama¬ 
rro natías por obra de la 
cale! acción. 


< Las Orquídeas florecen 
con los primeros fríos. 

Es el mejor momento para 
empezar una colección. 



Las Violas son ideales ► 
para los canteros que reciben 
generosos rayos de sol. 



a El Acer despliega 
su rojo otoñal. 

Conviene cultivarlo con 
sol de mañana. 

4 La Prímula obcónica 

puebla los viveros con todo 
su esplendor. Crece tanto al sol 
como a la sombra. 
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* Para que el césped se mantenga reñís Jurante todo el invierno, el secreto es aqregarle otra 
especie Je césped que sea capas Je tolerar el frío. La más recomendada se llama Ray-Gras. 

• Para lograr que crezca, basta con esparcir unos 2 kilos de sus semillas cada 100 metros 
cuadrados Je terreno, bn una semana los brotes tapizarán e!jardín Je un verde 

claro, primero, y luego intenso y se obtendrá un tapiz mullido Jurante todo el 


« + 


invierno. 


¿ v llegar la primavera, naturalmente se abrirá paso el césped de siempre 

(GramiUón, Bertnuda o Kikuyoj que, además, ahora goza de la ventaja de resultar menos 

vulnerable a las malezas gradas a haber estado protegido. 
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^ En esta época se abre la última 
oportunidad para mantener 
el césped verde durante todo el 
invierno. ¿Qué se puede hacer? 
Resiembre Ray-Gras anual y el 
verde durará por siempre. 


Dar la bienvenida 

al invierno son: • ¡ reparar las mace¬ 
tas y los canteros. í:$ necesario para permitiré! recambio de jlores una vez retiradas las plantas de 
verano. Removerla tierra y agregar dos cucharadas Je harina de hueso con JOcnr'de humus Je 
lombriz porcada metro cuadrado de tiara. j\sí la tiara repondrá nutrientes y permitirá una flora¬ 
ción más prolongada Je las nuevas plantas. * Plantar ba ¡has. í:s el momento ideal para hacerlo, 
puesto que florecerán en la primavera. ( na vez pasado el mes de mai/o, ya será tarde. 

• ( otnbinar las plantas con criterio. Para lograr que la flores de estación se destaquen con 
fuerza es conveniente formar manchones de un solo color usando plantas de una misma especie. 


AGENDA 

DE ACTIVIDADES 

• ¡exhibición de í Orquídeas, del 
Qal 11 Je mayo, organizada 
por "Amigos de las t Orquídeas". 
Jardín Japonés, C . Casares 
3010, Cap. Para exponer ña¬ 
mar al325-301Ó. 

• Buenos Aires Carden Club: 
la exposición Floral del Grupo 


Aeropuerto se realiza el 3 de 
mayo. Inf 3Ó1-5287. Lidia 

14 habrá un mercado Je plan¬ 
tas organizado por el' Grupo 
SurÁteneo" en Espora 151, 

7 emperJey. 

* G)itc es el Bonsai y cómo 
hacerlo. (_ haría por la Sra. 
Ma rita de 0 urruchaga. 

El 0 y el23 de j>í<.?;/o. 


Inf Estados l nidos 3041, 
Cap. Te!. 300-4041. 

• Está abierta la inscripción 
para los cursos sobre Rosas 
que dictará la Asociación 
Cooperadora del Jardín 
Botánico "Luden Ha unían", 
Facultad de Agronomía, 

UBA. Inf. 524-3009/00, 

de 3 a 14 horas. 


I:L ABRIGO 
NECESARIO 

Las bajas temperaturas traen 
heladas y éstas acarrean algunos 
inconvenientes para las plantas. 
I.as consecuencias más directas 
son la aparición de hojas que¬ 
madas y la pérdida de las hojas 
superiores. Jzsto ocurre porque el 
frío congela la savia dentro de las 
ramas e interrumpe su actividad 
de transporte de esa sustancia. 
La savia congelada hincha los 
vasos y los hace estallar. Las con¬ 
secuencias pueden ser graves en 
especies como Ja Santa Rita, las 
Aralias y hasta en los Ficus. En 
el caso de las Ceratostigmas o 
Irosas chinas, una helada puede 
¡legar a marchitarlas por comple¬ 
to. Por todo esto es importante 
tomar los recaudos necesarios: 

• La manera más sencilla de pro¬ 
teger a la plantas de una helada 
es ubicarlas entre otras plantas o 
al reparo de una pared cercana. 

• También se pueden adquirir (en 
comercios especializados ) telas 
especiales para envolver las plan¬ 
tas y evitar su congelamiento. 

* Un método más casero con¬ 
siste en cubrirlas con tela de 
arpillera, paja o esterilla. Estos 
géneros deben retirarse durante 
eJ día para permitir el paso de la 
luz solar y ser coleteados nueva¬ 
mente durante la noche. 

* bn los balcones, cabe agrupar 
las plantas contras las paredes y, 
en las noches muy frías, llevar 
dentro de la casa a las especies 
que corren más riesgos, como ¡os 
Ficus y las Aralias. 
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La cocina * 
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La viejas leyendas le atribuyeron poderes mágicos. Hoy el Enebro es, además, una 

de las hierbas preferidas a la hora de saborizar carnes y ensaladas 



L a historia le atribuyó pode¬ 
res mágicos que ahuyenta¬ 
ban las pestes y curarían en¬ 
fermos. La cocina clama por su pre¬ 
sencia para realzar el sabor de car¬ 
nes y ensaladas. 1:1 enebro es capaz 


de satisfacer parte importante de 
esas expectativas. 

Su denominación original es Juní¬ 
peros eommunis. Ls una conifera 
achaparrada que puede adaptarse a la 
vida en una maceta pero luego de i? o 


9 años reclama ser trasplantada a un 
terreno más amplio. 

Sus frutos contienen la ni nos, resi¬ 
nas v ácidos orgánicos y ya desde los 
tiempos bíblicos se los consideraba 
mágicos. Perfuman vinagres y son el 
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elemento iundamen tal de platos como 
el Cbutnov. Además, prepa ráelos en 
rorma de té pueden tener distintos elec¬ 
tos curativos: aumentan el apetito, 
pueden detener el avance de la ¿riñe v 
de infecciones renales y actúan como 
un electivo diurético. Procesados en 
destilerías dan origen a la ginebra. 


Salsa agridulce de rnostaz¿i 

i 

con lun as <le (‘nebro 

* 

Por Inés García E/eisequi. 

Ingrediente? 


1 taza de nayas de enebro 
-/ cucharadas de mostaza 
1 cucharadas de crema de ¡eche 
l litro de ayua 

Yzácar: 3 veces el peso de la pulpa 
del Enebro a procesar. 


PREPARACIÓN: 

I lervir una taza de navas en un litro de 
agua, procesar la pulpa del Enebro y 
agregarle tres veces su peso de azúcar El 
resultado es un puré que se puede agre¬ 
gar directamente sobre carnes de cerdo, 
cordero, vaca o aves asadas. Para prepa¬ 
rar la salsa, añadir cuatro cucharadas de 
mostaza y cuatro cucharadas de crema 
de leche a la preparación. I na vez ter¬ 
minada la mezcla, calentar sin hervir y 
servir inmediatamente sohre las carnes. 


Cómo 

CULTA ARLO 

• Luz : necesita abundante sol. 

• SUELO: requiere una combinación 
de dos partes de tierra negra, 

una de resaca, una de arena 
y una de turba. 

Si ¡a va a cultivar en una maceta, 
necesitará una de al menos 

40 cm de profundidad. 

• RiEC'O: debe ser moderado porque 
el exceso de agua pudre sus ramas. 

• A BONO: ca da 2 meses agregar 
una taza de abono de lombriz. 
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\ inagre de cneltro 

Ingredientes 

5 bayas de Enebro I 

i litro de vinaare blanco 

I 

PREPARACIÓN: 1 

Colocar 5 Imyas en un litro tle vinagre 
manco, tapar v dejar macerar Jurante 
un mes. Al cabo Je ese tiempo, el pre¬ 
parado resultante puede ser usado co¬ 
mo aderezo para ensaladas. 


Bayas de enebro: dan un toque 
exótico a sus comidas. 
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G u i a de Cu/ i i v o s 

<: \ <: i i s 



Por <\I h<' m < >r Nésn >r A erro 


Son las tí| )u as plantas que ilustran las películas del Lejano Oeste. 


Le proponernos conocer los Cactus 


de cerca y cultivarlos en su propia casa 



"Sara '¿Tí.SXj* 
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L os cactus son plan¬ 
tas capaces Je cre- 
_ cer najo las condi¬ 
ciones más adversas. So¬ 
portan sequías prolongadas 
y poseen una gran capaci¬ 
dad de propagación. Son 
los ineludibles protagonis¬ 
tas cuantío de pensar esce¬ 
nas en desiertos inhóspitos 
se trata. Pero lo cierto os 
que, además, se pueden 
cultivaren casa. Así, se lian 
convertido en las vedettes 
de la última década. 

>n cuidados míni¬ 
mos, a cambio de los cua¬ 
les ofrecen un sinnúmero 
de formas exóticas v la de- 
licada belleza ele sus flores. 
Muchas ele las plantas que 
se exhiben en esta nota 
son originarias Je 


Argentina pero también se 
las cultiva en regiones Je 
Vírica, Asia y Europa, 




CG 

SuurreiK*ias 
1Ir hi casi) 

Los Cactus pueden vivir 
cómodamente en mace¬ 
tas. Se adaptarán a los pi¬ 
sos altos, siempre v cuan¬ 
do reciñan los cuidados 
necesarios v adecuados a 

mí 

cada especie. Algunos exi¬ 
girán media sombra v 


otros mucho sol. 

Para que formen un pun¬ 
to atractivo, cultúrelos en 


grupos ele al menos tres 
s. Asesórese acerca de 
os cuidados correspondien¬ 
tes a cada especie y comien¬ 
ce una colección. 


* 













Blossfeldia litiputana, ► 

originaria de la provincia de Jujuy. 
Es considerada como el cactus 
más pequeño del mundo. 

En su etapa adulta apenas supera 
1 cm de diámetro. 

Crece en las grietas de las 

montañas a gran altura, 

entre 3500 y 4000 metros sobre el 

nivel def mar. Debe vivir con media 

sombra y requiere una vaporización 

diaria en la época cálida, 

que es la de mayor crecimiento. 

En primavera da flores amarillas. 



¿Rhipsalis (Cactus de la 


selva). Generalmente son 
epífitos (plantas que viven 
sobre otra sin parasitaria) o 
semiepífitos. Se los puede 
cultivar en un tronco 
o en macetas y requieren 
un rociado diario en la época 
de crecimiento. 

Las variedades más 
conocidas son el Rhipsalis 
crispata, Rhipsalis 
cereuscula y Rhipsalis 
pirucarpa. 




* ¡J Z: ¡os Cactus pueden vivir perfectamente a pleno sol con Ia excepción de ciertas 
variedades como los epífitos, que requieren media sombra. 

* RlECO: una vez por semana en la época de crecimiento, desdefines de agosto a fines de abril, 
ti resto del año hay que suspender el riego ya que , naturalmente, ¡os Cactus son plantas 
adaptadas a la sequía. Una salvedad: los Cactus epífitos, como el Rhipsalis, o el tpiphyllum 
sí necesitan humedad constante. En estos casos, mantener el sustrato siempre húmedo. 

• Abono en la época de crecimiento, agregar algún fertilizante rico en fósforo y potasio. 

• PROPAGACIÓN: puede reproducirse de tres formas: por semillas, durante todo el año; 
por esquejes, en la época de crecimiento; por hijuelos, durante todo el año. 

• Plagas y ENFERMEDADES; hay que cuidarlos de enfermedades fúngicas —producidas por 
hongos— y de ¡a aparición de cochinilla y arañuela roja. 
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a Un sector de Cactus agrupados crea un paisaje 
que atrae las miradas que recorren el patio. 


\ 



Echino] >sis 

Cuan Jo es joven tiene form 
globular; cuan Jo llega a la 
adultez, adquiere jornia 
alargada. Necesita recibir 
pleno sol para estimular el 
crecimiento de capullos y 


espinas ro 


bustos. Prodi 


ticen 


gran cantidad de hijuelos, 
principalmente en la base, a 


los L 


pie conviene separar para 
javorecer la floración. Sus flores 
son de forma alargada y miden entre I ? 

a 24 cm. Los petalos despiden un agradable perfume. Son 
muy delicadas y deben ser protegidas del t iento y de la lutria. 

Las principales variedades son Bchinopsis múltiples, 

Echinopsis eyriesii y Ecbinopsis sbaferi. 




' 
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Gymnot alycium 

J w 

Su cuerpo es de forma globular, algo aplanado en su parte superior. Sus 
posibles colores van desde el azul verdoso, pasando por el gris basta 
llegaral marrón. Desde muy jóvenes dan flores con forma de 
pequeños alcauciles en tonos blancos o rosa f uerte. 


La floración se produce por intervalos durante la 


primavera 


. Las variedades mas conocidt 


as 


son la Gymnocalydum brttebii, la 
Gymnocalycium horridispinum y la 
t nyn i toca lyciu m m ihanovich it. 
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VERDE 


SALUD 

CÓMO CURAR 
SUS PLANTAS 

Muchas veces < le usted mismo 
depende que las plantas crezcan mal, 
den pocas flores, pierdan 
sus hojas y luzcan con poca vitalidad 
Le acercamos todo lo que hay que saber 



v no 


r a equivocarse 












anto las plantas como las 
macetas suelen ciar señales 
inconfundibles de que no se 
les está brindando el cuidado adecua¬ 
do. A los problemas explicados en 
Macetas, Balcones ij Jardines Nro. I, 
se agregan otros tantos que demues¬ 
tran que no siempre es correcto 
echarles la culpa a plagas y enferme¬ 
dades por los males que padecen las 
plantas. Muchas afecciones son cau¬ 
sadas por un cuidado inadecuado del 
suelo v falta de nutrientes, tlosifica- 
ción incorrecta del riego, exposición 
a temperaturas dañinas, ciertos gra¬ 


dos de humedad 


o rayos sotares esca- 


L 


sos o en demasía* Aquí van todas las 
claves para resolver estas enfermeda¬ 
des fisiogénicas a tiempo y evitar que 
se vuelvan a repetir. 



Algunas especies son sensibles a los 
de ambiente v de clima, Cuartel 


o son 


retiradas del vivero y trasladadas a casa, ; 

pueden perder sus hojas o verse 
mustias. Las hojas caen de repente pero 
la planta no presenta síntomas visibles de 



haber sido atacada por una plaga o enfermedad. Este problema suele 

producirse en los Ficus, Arabas y Pileas. 
Solución: como medida de emergencia, pulverice las hojas con agua 
tibia diariamente hasta que la planta se estabilice. Para prevenir este 
trastorno, procure que al adquirirla, la planta esté bien embalada. 

Eso evitará posibles daños ocasionados por su traslado. 


(laida de hojas inferiores 

Puede ocurrir como consecuencia de la lalta de riego, de ventilación o de luz, o 
bien desencadenarse por exceso de calor. 

Solución: en principo, controle la humedad de la maceta procurando aportare! 
riego justo y necesario acorde a la especie. Si intuye que hay un problema de exceso 


de calor o lalta de ventilación, será mejor reubicar la planta en un lugar más fresco o 

abrir las ventanas periódicamente para renovar el aire. En caso de falta 
de luz, lleve la planta a un lugar más iluminado. 








* 




Las ho j as var i egadas 
pierden su tono marmolado 
se vuelven verdes 

Esta modificación suele producirse por falta de sol. También cabe la posibilidad de 
que se trate de una planta que es originariamente verde pero que, por medio de 
cruzas, llegó a transformarse en variegada. Cuando liay una información 
¿enética alta, tarde o temprano la planta desarrolla ramas similares a las de sus 
ancestros (este proceso se llama atavismo). 

Solución : lleve la planta a un lugar más iluminado y pode las ramas que 
presentan el síntoma apenas éste aparezca. 


Hoj as mustií ts con man 

marrones crujientes 

El lollaje empalidece o se mancka cuando lia pasado un 


período prolongado sin recibir el agua necesaria o porque la 

tierra de la maceta se compactó de tal modo 
que al regarla el agua se escurre sin llegar a las raíces. 
SOLUCIÓN: remueva la tierra de la maceta. Si nota que está 

muy apelmazada, remueva el sustrato y riegúela 


sin permitir que se vuelva a secar, 
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A BUEN 
ENTENDEDOR 

En Lis macetas porosas ¡os 
síntomas Je deficiencia Je cul¬ 
tivo aparecen evidenciados en 
su superficie del sustrato. Por 
esa razón , un buen observador 
puede prevenir niales mayores. 

* C ostra blanca; es señal de 
que la planta esta recibiendo 
demasiado cloro en el riego , 

fe/ 

í 'tihee agua de Iluda o Je je 
asentar agua Je un Jfa para 
otro en la regadera para lograr 
que el cloro se evapore. 

* 1 erJín: es provocado por el 
exceso Je riego y la consi¬ 
guiente acumulación Je agua. 
Verifique el funcionamiento Jel 
drenaje. Si está obstruido, 
destápelo q remueva Ja tierra 
Je la maceta. A su ice, procu¬ 
re disminuir el riego. 

fe/ 

* Bichos bolita y babosas de¬ 
bajo Je la maceta: aparecen 
debido ai exceso de riego y 
humedad. Habrá que dismi¬ 
nuir la cantidad de agua uti¬ 
lizada en el riego y asegurar 
un buen drenaje. 


r 1 , 1 

ele 
flores 

L uanclo una planta está madura y sus (lores 
rio aparecen, es probable que la intensidad de 
luz que recibe le esté resultando 
insuficiente o que necesite abono. 

Solución: remueva la tierra, agregue 
abono y si la planta es de interior expóngala a una 




mayor 


intensidad de luz (natural, de tubos fluorescentes o luces dicroicas) 

durante 6 bocas diarias durante una semana. 


La planta 
crece poco 

Es un síntoma que suele 


aparecer asociado con otros 


como ac 


lncamiento de las 


bojas, escasa floración, entre 
otros. Muchas veces sucede 
que la maceta es 
pequeña para albergar la 
¡llanta en cuestión. 
Solución: pase la planta a 
una maceta más profunda. 

Realice esta tarea entre 
abril y septiembre. 














Consejos preventivos 

* Con un punzón verifique los orificios Je drenaje. Si están obstruidos, destápelos. 

* Si utiliza platos para contener el agua drenada, desagótelos periódicamente para evitar que la maceta se encharque 
Lf que las raíces sufran la falta de oxígeno. 

Evite exponer las plantas a corrientes de aire. Sólo las especies de ramas gruesas resisten los embates del viento. 

* No someta sus plantas a un exceso de sol porque eso puede provocar que se resequen las hojas. 

r Las plantas que viven en el interior generalmente sufren si se las pasa a una maceta mucho más grande que la que 
tenían antes. Por ser plantas que originariamente crecen en zonas tropicales están acostumbradas a desarrollarse 
muy pegadas unas a otras. Una maceta demasiado grande podrá permitirles un mayor desarrollo de las raíces pero, 
en estos casos, las planta crecerá menos. 



\ I u u i ias ho j as 
se vuelven amarillas y caen 

1/ « _ 

Es normal, como parte del ciclo de vida de las plantas y la constante renovación del 
follaje, que algunas tojas se tornen amarillas y caigan. Tal es un proceso nótame en los 
Jazmines durante la primavera, por ejemplo. Pero cuando las hojas que se caen son 
nás de 2 o 3 por rama, es prohahle que la planta esté siendo sometida a una corriente 

de aire agresiva o a cambios bruscos de temperatura 
Solución: si las hojas perdidas son pocas, deje que la naturaleza siga su curso. Si lia 
caído mucho follaje, bastará con llevar la planta a un lugar más reparado para evitar 


la llegada de corrientes de aire. Evite abrir v cerrar las ventanas en días fríos y, por 
la noche, ubique las macetas lejos del los vidrios que lindan con el exterior. 



INSECTICIDAS - FERTILIZANTES 



La línea de productos más completa 
para el bienestar de su hogar. 


BAJA TOXICIDAD -100% ECOLOGICOS - BIODEGRADABLES 

Ventas a Mayoristas 
Servicio y atención al cliente: 

Int. Neyer 3572 - San Isidro - Tel. 719-5373/74 - Fax 737-2126 









• Decoración de interiores: Ambientes con pocas 
plantas, pero con buen gusto * Recuperación: 
Peperonias, cómo reavivarlas • Propagación: guía 
para obtener sin riesgo sus propios Cordatum • Uso 
del color: blanco radiante • Balcones: diseño 
francés, un estilo que nunca pasaráde moda • Planta 
elegida: Clavelinas, un toque de color y calor • 
Jardines: un jardín pequeño y práctico para disfrutar 
todo el año • Suplemento especial: cómo proteger 
las plantas de las heladas y los cambios inesperados 
de clima • Para hacer con los chicos: adornos 
con flores secas • Además: la cocina del jardinero 
y macetas para todos los gustos * 
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sol de su jardín. 






Gardena. Líder mundial en productos para jardinería. 
Todo lo necesario para el cuidado de su espacio verde. 
Todo para regar, plantar, rastrillar, podar, cortar, cuidar... 



Exposición y venta: Bonacuer S.A. Av. Márquez 2803 (1642) San Isidro - Tel. /Fax 747-8511 


ARGE-QUIMICA 

Ruta Panamericana 
y Ruta 26 

Del Viso - Tel. 0320-72418 


Distribuidores: 


Vivero Franke 

Unicenter Local 2244 2 o nivel 
(1640) Martínez 
Tel 733-1111 InL 2244 


Ferretería Güemes 

Florida 165 Local 8 y 9 
(1333) Capital Federal 
Tel./Fax 331-5570/9843 


Casa Charito 

Camino GraL Belgrano esq. 506 
(1900) Gonnet - La Plata 
Tel. 021-842242/2002 


Vivero “El Ceibo” 

Av. San Martín 1431 
Escobar 
Tel. 0488-28011 


Vivero Calante Bruno 

Monroe 250 
(1642) San Isidro 
TeL/Fax 766-4766 


Ernesto Villavicencio 

Ruta 8 Km 54,070 
(1629) Pilar - Bs. A& 
cc 210 Tel 0322-28474 


La Campana Japonesa S.R.L. 

Ciudad de La Paz 2666 
(1428) Capital Federal 
TeL/Fax 786-6709 






























